
 

 

【料金】 無料 

【持ち物】 

飲み物、タオル 

近年、言われている子供の体力低下や能力低下に対して、 

理学療法士による専門的な体操や感覚遊びを、 

ゆる～くちょこっと行います。 

ご家族で、お気軽にご参加下さい！！ 

【お問合せ：078-223-5599】 

● 日時：8月 13日（日） 13:00～14:00  

● 対象者：幼児～小学生（保護者同伴可） 

● 場所：御影ごきげんクリニック２F リハビリ室 

※当日までに、1階受付にてお申し込みください。 

1.旗揚げ系ゲーム（ストループ）

  色や○×に応じて体の運動！ 

2.フェザー（ティッシュ）キャッチ

  羽や色をつかんだり触ったり！ 

3.感覚ゲーム

  背中の文字を読み取ろう！ 

4.ブレイズポッド

  光るパネルをすばやくタッチ！ 

5.ボール運びリレー

  落とさず運んでリレー対決！ 

～きみはクリアできるかな？～ 

 

 


